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HI. Familie
Grafenwald

Prozessionsweg 7
Ho244 Bottrop
02045/483|
Kita hifamilie-bottrop@bistum-muensterde

Termine
Januar-August 2026

SchlieRtage:

Padagogischer Tag 27.02.2026
Betriebsausflug 24.04.2026
Briickentag 15.05.2026
Brickentag 05.06.2026
Sommerferien 10.08.-21.08.2026
Padagogischer Tag 24.08.2026
Brauchtumstage 07.09. und 08.09.2026

Januar April
Beratungsangebot der Caritas 16.01.2026 Elternsprechtage (1-3 jahrige 01.04.-30.04.2026
Bottrop Anonyme Anmeldung Kinder)
Elterncafe 21.01.2026 ,,Osterweg “-fiir alle 02.04.2026
14.30 Uhr Kindergartenkinder vormittags
Elternsprechtag (4-5 jahrige Kinder)  Ende Januar/Anfang Elterncafe 15.04.2026
Februar 14.30 Uhr
Elternabend Gegenwind e.V. 27.01.2026 Beratungsangebot der Caritas 24.04.2026
(Treffpunktkinder) 18.30 Uhr Bottrop Anonyme Anmeldung
Via Zoom Betriebsausflug 24.04.2026
Februar KiTa geschlossen!
Blasiussegen fiir alle Kinder 03.02.2026 Elternveran.italtung: f.,A chtsamkeit 28.04.2026
und Selbstfiirsorge fiir Eltern* 19.30 Uhr
11.30 Uhr ;
Kirche HI. Familie Mai
Karnevalsfeier mit allen Kindern 12.02.2026 Abschlussgesprédche 04.05.-29.05.2026
vormittags (Treffpunktkinder)
Aschekreuz fiir Kinder, Eltern, 18.02.2026 Elterncafe 20.05.2026
GroBeltern 14.30 Uhr 15.00 Uhr
Kirche HI. Familie Beratungsangebot der Caritas 22.05.2026
Elterncafe 18.02.2026 Bottrop Anonyme Anmeldung
' . 14.30 Uhr Juni
Eltern-Kind-Turnen mit NJ 20.02.2026
Gymnastic 14.00-15.00 Uhr Abschlussa.usflug der 10.06.2026
(Stidring 79, 46242) Treffpunktkinder
Beratungsangebot der Caritas 20.02.2026 Eiterncafe 17.06.2026
Bottrop Anonyme Anmeldung _ — 15.00 Uhr
Elternveranstaltung: 23.02.2026 S¢.Jm.merfest fiir a.IIe Familien 19.06.2026
,Grenzen setzen oder auf 19.30 Uhr Einrichtung schlieft um 12.30 Uhr. 14.30-16.30 Uhr
Bediirfnisse eingehen?* (Notgruppe) _
Péadagogischer Tag 57 02.2026 Beratungsangebot der Caritas 26.06.2026
KiTa geschlossen! Bottrop Anonyme Anmeldung
Médirz Juli . :
Elternsprechtage 02.03.-31.03.2026 Abschlussgesprédche (U3 Kinder) 01.07.-31.07.2026

(3-4-jahrige Kinder)

Véter-Kinder-Gartenaufraumaktion _ 06.03.2026 Segnungsgottesdienst fir die 10.07.2026
Treffpunktkinder (eingeladen sind 14.30 Uhr
14.30-16.00 Uhr L . .
Beratungsangebot der Caritas 06.03.2026 alle Familien) Kirche Hi. Familie
gsang T Einrichtung schliet um 14.00 Uhr. (AnschlieBend
Bottrop Anonyme Anmeldung . ,
- - (Notgruppe) Beisammensein)
Eltern-Kind-Aktion: 18.03.2026 .
Oster-Bastel-Werkstatt 14.30 Uhr Sonstiges
Erstellen der Palmstocke 24.03.-25.03.2026 Brauchtumstage 07.09. und 08.09.2026
09.30-11.30 Uhr KiTa geschlossen!
Elterncafe 25.03.2026 Kinderkleidermarkt 27.09.2026
14.30 Uhr
Palmweihe fiir Familien 27.03.2026 Roll- und Spielzeugmarkt 11.10.2026
14.30 Uhr
Kinderkleidermarkt 22.03.2026

Alle Termine finden unter Vorbehalt statt.



Angebote der Familienzentren

Familienzentrum HI. Familie
Prozessionsweg 17, 46244 Bottrop

Sprechstunde zur

Sprachentwicklungsberatung

Einmal im Monat bietet das Familienzentrum HI. Familie
eine kostenfreie Sprechstunde fir Eltern an. Die Beratung
wird erbracht durch die Kooperationspartner des
Familienzentrums Herr Noska, Logopade. Die Beratungen
sind kostenlos und erfolgen nur nach Terminvereinbarung.
Wenden Sie sich bitte an die Gruppenleiter/in.

Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder und
Jugendliche

Die Beratung wird erbracht durch Herrn Landmann Dipl.
Psychologe und findet zu den unten angegebenen Zeiten im
Raum des Familienzentrums (Pfarrheim) statt. Die Anmeldung
erfolgt telefonisch oder durch Ankreuzen des Termins (anonym)
auf der ausgehangten Liste im Eingangsbereich des
Kindergartens.

Eltern-Treff

bietet Eltern, die Mdglichkeit zum Austausch und fir
Beratung und Coaching in einem vertrauensvollen
Rahmen. Alle Fragen und Themen, Angste und Sorgen,
die Sie als Eltern beschéaftigen finden Raum, Gehér und
Verstandnis.

Méogliche Themen: Essen, Schlafen, Trotz- und
Schreianfalle, Elterliche Uberforderung, ...

Sie als Eltern gestalten den jeweiligen Eltern-Treff mit den
Themen, die lhnen zu diesem Zeitpunkt wichtig sind und
die sie beschaftigen.

Leitung des Eltern-Treff:

Eleonore Deffte

psychologische Beratung, Coaching, Beratung fiir Eltern,
padagogische Fachkrafte

Gesprichskreis

Gesprachskreis  fiur Eltern behinderter und nicht
behinderter Kinder

Elterncafé

Das Familienzentrum HI. Familie bietet ein Offenes
Elterncafé an. Eltern haben die Mdglichkeit sich naher
kennen zu lernen und sich auszutauschen. Das Treffen
findet im Raum des Familienzentrums statt. Die Kinder
werden in dieser Zeit im Familienzentrum betreut.

Familienzentrum St. Johannes
Kirchstrafse 6, 46244 Bottrop

Vermittlung von Eltern — Kind — Kursen
In Zusammenarbeit mit der Familienbildungsstéatte
Dorsten-Marl (fbos Dorsten Marl) kénnen wir folgende
Angebote anbieten:

- Babymassage

- Windelpiraten

- Rasselbande (musikalische Friherziehung)

- Eltern-Kind-Gruppe (Die kleinen Strolche)

- Eltern-Kind-Gruppe (Die grof3en Strolche)

- Kidix

(Bei Interesse/ flir néhere Infos wenden Sie sich bitte an
das Familienzentrum Tel.: 02045/7287)

Babymassage/Windelpiraten
Ansprechpartnerin :

Frau Christine Boguslawski
boguslawskichristine@gmail.com / 0157/33356861

Alle Termine finden unter Vorbehalt statt.

Entspannung

Frau Britta Wittich-Gahlen bietet bei uns im Familien-
zentrum Entspannungsabende an. ,Tu deinem Leib Gutes,
damit die Seele Lust hat, darin zu wohnen“ (Teresa von
Avila)

Die Ubungen helfen mich selbst als Leib- Seele- Einheit
wahrzunehmen und mein Leben ganzheitlich zu gestalten.
Wir werden unserem Atem zuhéren und mit einer
gefiihrten Meditation den Abend beenden.

(Bei Interesse/ fiir ndhere Infos wenden Sie sich bitte an
das Familienzentrum Tel.: 02045/7287)

Autogenes Training (AT)

Ausgeglichenheit, Stressreduzierung, Entspannung, Ruhe
In einem Alltag, der von Stress geprégt ist, bietet das AT
nach J.H. Schulz dem Kursteilnehmer eine Methode, aktiv
an den eigenen Heilungsprozessen mitzuwirken. Durch
bewusst herbeigefiihrte Entspannung und gelassenes
Hinsehen sind u.a. in folgenden Bereichen positive
Verédnderungen mdglich: Angste, Schmerzen, Stress,
Erschépfungszusténde, Schlafstérungen, Unruhe, .. .etc.

(Bei Interesse/ fiir ndhere Infos wenden Sie sich bitte an
das Familienzentrum Tel.: 02045/7287 oder

Stefan Kurschatke

Tel.: 02045/969632 / entspannung@kurschatke-online.de)
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